
👤 શરીરના અંગો
#05

Easy

Vocabulary

📖 પરિચય (Introduction)

આપણા શરીર ના અંગો ના નામ ગુજરાતી માં શીખો.

🎯 Activity 1: Body Parts (10 marks)

# ગુજરાતી English / Answer

1 આંખ Eye

2 કાન Ear

3 નાક Nose

4 મોં  Mouth

5 હાથ Hand

6 પગ Leg

7 માથું  Head

8 પેટ Stomach

9 જીભ Tongue

10 દાંત Teeth
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📝 Activity 2: Functions (6 marks)
#05

✏️ ખાલી જગ્યા / Practice

1. જોવા માટે -
_______________________ (આંખ)

2. સાંભળવા માટે -
_______________________ (કાન)

3. સૂંઘવા માટે -
_______________________ (નાક)

4. ખાવા માટે -
_______________________ (મોં )

5. ચાલવા માટે -
_______________________ (પગ)

6. પકડવા માટે -
_______________________ (હાથ)

💡 શીખવાની ટિપ્સ:

દરેક અંગ ની સંભાળ રાખો

દરરોજ સ્વચ્છતા જરૂરી

સંતુલિત ખોરાક ખાવ

નિયમિત વ્યાયામ કરો
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✨ Activity 3: Care of Body
#05

🎨 Creative Practice

1. મારે દરરોજ ____ સાફ કરવાં.

2. આંખો ની સંભાળ ____ થી.

3. દાંત ____ વાર સાફ.

4. નખ ____ વાર કાપો.

5. સ્વચ્છ ____ આરોગ્ય આપે.
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🏆 Answer Key + Tips
#05

✅ Answer Key

1. આંખ

2. કાન

3. નાક

4. મોં

5. પગ

6. હાથ

👨‍👩‍👧 માતા-પિતા માટે :

બાળક ને દરરોજ ૧૫-૨૦ મિનિટ practice કરાવો

ભૂલો સહજતા થી સુધારો

નવા concepts ઘરમાં વાપરો

૭ દિવસ પછી revision કરો

બાળક ની progress નોંધો

✨ ૫ સોનેરી નિયમો:

દરરોજ practice જરૂરી

ધ્યાન થી પ્ર શ્નો વાંચો

સ્પષ્ટ જવાબ લખો

ભૂલો માંથી શીખો

મજાથી શીખો
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