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Name: ________________ Class: ____ Section: ____ Date: __/__/____ Marks: __/100

📱

મોબાઈલ ફોન
Mobile Phone • Std 5 Comprehension • Non-fiction

આધુ�નિક જીવનિ નિો ભાગ • Medium level

Medium 35 min 8 Exercises Std 5 100 marks

પાઠ વાંચો (Read the Passage)

મોબાઈલ ફોન

મોબાઈલ ફોનિ આજ ેદરેક નિા જીવનિ નિો ભાગ. ભારતમાં ૯૦ કરોડ થી વધારે મોબાઈલ users છે! ૧૯૯૫ માં ભારતમાં પ્રથમ મોબાઈલ call થઈ - 

એ સમય માં ૧ minute નિી call માટે ૧૬ રૂ�પિયા! આજ ેinternet સાથે unlimited - �દવસે ૩૦ રૂ�પિયા!

મોબાઈલ નિા ઘણા ફાયદા છે: communication, internet, navigation, photos, banking, education. કો�વડ સમય માં 

મોબાઈલ થી online classes ચાલ્યા. દાદા-દાદી સાથે video calls. Doctor સાથે online consultation.

પિણ ગેરફાયદા પિણ છે. વધારે use થી આંખો ખરાબ, posture wrong, social skills weak, addiction. �દવસે ૩+ કલાક screen 

time બાળકો માટે harmful! 

WHO નિી recommendation: ૧૦-૧૨ વ�ર્ષ નિા બાળકો માટે �દવસે ૨ કલાક max. ૫-૯ વ�ર્ષ માટે ૧ કલાક. શાળા સમય માં mobile off. 

Sleep પિહેલા ૧ કલાક પિહેલા mobile off. યાદ રાખો - mobile tool છે, master નિહીં.
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શબ્દાવલી (Vocabulary in Context) - 10 શબ્દો
આ શબ્દો પિાઠ માં વપિરાયા છે. તેમનિા meanings + context સમ�ે:

# Gujarati Phonetic English

1 મોબાઈલ mobile Mobile

2 users users Users

3 navigation navigation Navigation

4 banking banking Banking

5 online online Online

6 consultation consultation Consultation

7 addiction addiction Addiction

8 screen time screen time Screen time

9 harmful harmful Harmful

10 master master Master

પાઠ નો બોધ (Moral of the Story)

Mobile આશીવાર્ષદ - balance થી જ.

Topic Focus

આધુ�નિક જીવનિ નિો ભાગ - Non-fiction category નિો passage. મોબાઈલ ફોનિ �વશે વાંચ્યું.
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1 પ્રત્યક્ષ પ્રશ્નો (Literal Questions) 10 marks • 8 min

1 Q. ભારતમાં કેટલા mobile users?
A: ________________________________________

(Expected: ૯૦ કરોડ થી વધારે)

2 Q. ભારતમાં પ્રથમ call ક્યારે?
A: ________________________________________

(Expected: ૧૯૯૫ માં)

3 Q. પહેલા ૧ minute ની call rate?
A: ________________________________________

(Expected: ૧૬ રૂ�પિયા)

4 Q. WHO recommendation ૧૦-૧૨ વ�ર્ષ?
A: ________________________________________

(Expected: �દિવસે ૨ કલાક max)

5 Q. Sleep પહેલા mobile ક્યારે off?
A: ________________________________________

(Expected: ૧ કલાક પિહેલા)

2 પરોક્ષ પ્રશ્નો (Inferential Questions) 6 marks • 6 min

1 Q. કો�વડ માં mobile નું મહત્વ?
A: ________________________________________

(Hint: Online classes + connections)

2 Q. "Tool છે, master નહીં" નો અથર્ષ?
A: ________________________________________

(Hint: આપિણે control કરીએ - mobile નહીં)

3 Q. Mobile addiction ની 3 effects?
A: ________________________________________

(Hint: આંખો + posture + social skills weak)
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3 MCQ - Multiple Choice 5 marks • 4 min

Q1. ભારતમાં કેટલા mobile users?
(a) ૯ કરોડ (b) ૯૦ કરોડ+

(c) ૯૦૦ કરોડ (d) ૯ લાખ

Q2. પ્રથમ call નું વ�ર્ષ?
(a) ૧૯૯૦ (b) ૧૯૯૫

(c) ૨૦૦૦ (d) ૨૦૧૦

Q3. Mobile નો ગેરફાયદો?
(a) ઝડપિ (b) addiction

(c) communication (d) education

Q4. WHO ૧૦-૧૨ વ�ર્ષ માટે?
(a) ૧ કલાક (b) ૨ કલાક

(c) ૪ કલાક (d) ૬ કલાક

Q5. Mobile શું છે?
(a) master (b) tool

(c) enemy (d) friend

4 સાચું/ખોટંુ (True/False) 5 marks • 3 min

1. ભારતમાં ૯૦ કરોડ+ users. ☐ T ☐ F

2. પ્રથમ call ૨૦૦૦ માં. ☐ T ☐ F

3. Mobile નિા ફાયદા + ગેરફાયદા બંનિે. ☐ T ☐ F

4. બાળકો નિે unlimited screen OK. ☐ T ☐ F

5. Mobile આપિણ નિે master કરી લે - ઠીક. ☐ T ☐ F

5 Critical Thinking Question 5 marks • 5 min

Deep Question: તમે �દવસે કેટલા screen time use કરો? ૩ ઉપિાય - addiction થી બચવા.
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શું તમે જાણો છો? (Did You Know?)

! આ passage "Non-fiction" category નિો - વાંચનિ skills develop કરે.

! આ વાતાર્ષ આપિણનિે "આધુ�નિક જીવનિ નિો ભાગ" શીખવે છે.

! આવી passages competitive exams (નિવોદય, NTSE) માં આવે.

સામાન્ય ભૂલો (Common Mistakes)

✗ બધાં mobile ખરાબ ✓ Tool છે - use સારું

✗ Unlimited use OK ✓ Time limit જરૂરી

✗ બાળકો adults જવેા use ✓ WHO limits follow

Cross-Curricular Connections

> Science: Radiation + waves

> Health: Eye care + posture

> Civics: Digital citizenship

Bonus Challenge (+5 marks)

આ passage વાંચી નિે એક અલગ ending કલ્પિનિા કરો - અનિે ૫ વાક્ય માં લખો.
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ચચાર્ષ પ્રશ્નો (Discussion Questions)

Q1. Mobile ने ઘરનિા સંબંધો કેવી રીતે બદલ્યા?

Q2. આ passage તમારા જીવનિમાં કેવી રીતે relevant?

Q3. આ વાતાર્ષ તમે કોનિે share કરશો - અનિે કેમ?

Project Ideas (Extended Learning)

P1: આ topic (મોબાઈલ ફોનિ) નિે drawing/painting થી દશાર્ષવો

P2: આ passage નિી ૩ વાક્ય માં summary લખો

P3: આ વાતાર્ષ નિે role-play તરીકે perform કરો

Reading Recommendations

📖
NCERT Std 5 Gujarati textbook

📖
"મોબાઈલ ફોનિ" �વશે વધારે online વાંચો

📖
balgujarati.com/std5/comprehension/

Self-Evaluation Rubric

Criteria Excellent (4) Good (3) Avg (2) Need Practice (1)

Reading Speed ☐ ☐ ☐ ☐

Understanding ☐ ☐ ☐ ☐

Vocabulary ☐ ☐ ☐ ☐

Critical Thinking ☐ ☐ ☐ ☐
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✓ ANSWER KEY - All Exercises

Exercise 1 - Literal Q&A (10 marks):
1. ૯૦ કરોડ થી વધારે
2. ૧૯૯૫ માં
3. ૧૬ રૂ�પિયા
4. �દવસે ૨ કલાક max
5. ૧ કલાક પિહેલા

Exercise 2 - Inferential Q&A (6 marks):
1. Online classes + connections
2. આપિણે control કરીએ - mobile નિહીં
3. આંખો + posture + social skills weak

Exercise 3 - MCQ (5 marks):
Q1 → (b) ૯૦ કરોડ+

Q2 → (b) ૧૯૯૫

Q3 → (b) addiction

Q4 → (b) ૨ કલાક

Q5 → (b) tool

Exercise 4 - T/F (5 marks):
1. True
2. False
3. True
4. False
5. False

Exercise 5 - Critical Thinking (5 marks):
(Personal analysis - any thoughtful answer)
Refer passage + bodh for guidance.

Total: 31 marks + Bonus 5 = 36 (Self-Eval: 16 separate)

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

1. 
2. 
3. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
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Reading Tips (વાંચન યુ��ત)

• પ્રથમ વખત - quickly skim કરો (overview)

• બીજી વખત - ધીમે વાંચો - દરેક line સમ�ે

• મુખ્ય characters/places underline કરો

• સવાલ વાંચ્યા પિછી passage માં શોધો

PRO TIPS (પેરન્ટ્સ + ટીચસર્ષ માટે)

• બાળક નિે passage નિા ૩-૪ વાર exposures આપિો

• દરેક નિવું શબ્દ context થી શીખવો

• Discussion થી understanding deepen

• Comprehension = key skill - exams + life

CERTIFICATE OF COMPLETION
સફળતા પ્રમાણપત્ર

This is to certify that

_______________________________________

(Student Name)

has successfully completed

મોબાઈલ ફોન (Mobile Phone)

Std 5 Comprehension - Non-fiction • GSEB Aligned

Parent / Guardian Teacher / Date
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