
🐄 ગાય
#09

Easy

Essay

📖 પરિચય (Introduction)

ગાય વિશે નિબંધ. ગાય નું વર્ણન, ઉપયોગ, મહત્વ, રક્ષણ - આ બધું વ્યવસ્થિત રીતે.

📋 બંધારણ (Format/Structure)

1 પ્રા રંભ

ગાય નો પરિચય.

2 મુખ્ય ૧
દેખાવ - અંગો.

3 મુખ્ય ૨
ખોરાક - શાકાહારી.

4 મુખ્ય ૩
ઉપયોગ - દૂધ.

5 અંત

મહત્વ - ગૌ માતા.
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💡 Sample Example
#09

📝 નમૂનો (Sample Essay)

ગાય એક પાલતુ પ્રા ણી છે . તે ભારતીય સંસ્કૃ તિ માં પૂજ્ય છે . ગાય ને "ગૌ માતા" કહેવાય છે . તે દૂધ આપતી હોવાથી માતા 

સમાન ગણાય.

ગાય નું શરીર મોટું  હોય છે . તેને ચાર પગ, એક લાંબી પૂંછડી, અને બે વાંકા શિંગડાં હોય છે . તેના કાન મોટા હોય. તે જુદાં 

જુદાં રંગ ની હોય - સફેદ, કાળી, ભૂરી, ધોળી, મિશ્ર. ગાય શાંત અને નમ્ર  પ્રા ણી છે .

ગાય શાકાહારી છે . તે ઘાસ, પાંદડા, ભૂસું, કાંટા, અનાજ ખાય. તે ફરી-ફરી ચાવતી. તેને "વાગોળતી" કહેવાય. તે દિવસ માં 

ઘણીવાર પાણી પીવે.

ગાય નો સૌથી મોટો ઉપયોગ દૂધ છે . તેના થી દહીં , છાશ, માખણ, ઘી બને. દૂધ બાળકો માટે  પૌષ્ટિક છે . ગાય ના ગોમૂત્ર અને 

ગોબર ખાતર તરીકે વપરાય. ગાય ની ચામડી અને હાડકા ઉપયોગી છે .

ગાય નું હિન્દુ ધર્મ માં વિશેષ સ્થાન. તેને દે વી માની પૂજાય. ગાય ની રક્ષા કરવી આપણી ફરજ છે .

💡 શીખવાની ટિપ્સ:

વૈજ્ઞાનિક માહિતી

સન્માન ની ભાવના

સંસ્કૃ તિ સંભાળ

સ્પષ્ટ ભાગ-ભાગ
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✏️ Practice Activity
#09

✍️ તમારી પ્રવૃત્તિ:

કોઈ પાલતુ પ્રા ણી વિશે નિબંધ લખો - ગાય, કૂતરો, ઘોડો વગેરે.

💡 સૂચનો (Points to include):

1. પ્રા ણી નું પરિચય

2. દેખાવ - અંગો

3. ખોરાક + ટે વ

4. ઉપયોગ - માણસ માટે

5. મહત્વ

📝 લખવાની જગ્યા (Writing Space)
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🏆 Self-Check + Tips
#09

📊 સ્વ-મૂલ્યાંકન (Self-Assessment Rubric)

માપદંડ વર્ણન Rate

Description દેખાવ સ્પષ્ટ ★ ★ ★ ★ ★

Information સત્ય માહિતી ★ ★ ★ ★ ★

Use ઉપયોગ ★ ★ ★ ★ ★

Cultural સંસ્કૃ તિ માં મહત્વ ★ ★ ★ ★ ★

👨‍👩‍👧 માતા-પિતા માટે  ટિપ્સ:

બાળક ને પ્રથમ વાર પોતાની રીતે લખવા દો

પછી sample સાથે compare કરો

ભૂલો સુધારી revision કરાવો

દરરોજ ૧૫ મિનિટ writing practice

સારા writing માટે  વાંચન જરૂરી

✅ Writing ની 5 સોનેરી નિયમો:

યોગ્ય format follow કરો

સ્પષ્ટ language વાપરો

જોડણી ની ભૂલો ટાળો

દરરોજ writing practice

બીજાઓ નું writing વાંચીને શીખો
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